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Srdecné vds zveme na dalsi rocnik oblibené Letni skoly (nejen) pro personalisty

Michal Peskar

je partnerem advokatni kancelafe Randl Partners, s.r.0. a zaroven ¢astym prednasejicim ve vzdeé-
ldvacim centru Randls Training i mimo néj. Spolu s Natasou Randlovou vede v ramci advo-
katni kanceldfe pracovnépravni tym. Ve své praxi se specializuje na pracovni dobu, dovole-
nou a odménovani. Je clenem ceské i evropské asociace advokatl se specializaci na pracovni
pravo, ¢tlenem Kolegia expertd AKV a ¢lenem Ceské spole¢nosti pro pracovni pravo a pravo
socialniho zabezpeceni.

www.randls.com

Karel Vorisek

je moderator zpravodajstvi CNN Prima News, lektor a trenér presvédcivého vystupovani. Napsal
pét knih: Jak byt pFesv&déivy a neztratit se v davu, Stésti se da nautit, Zij ted aneb moje cesta
za ajurvédou, Osudova Zivotnich Sansoniérd a Nebat se a mluvit. Moderuje razné akce a vede
seminafe a prednasky nebo individuélni konzultace na téma mluveni pred lidmi, pfesvédcivost
projevu a uméni improvizace.

www.karelvorisek.cz
www.hovorykv.cz

Martina Kusa

je nesmirné sympaticka lektorka jogy a jégové terapie. Svij zivot nerozlu¢né spojila s jégou v roce
20T1. Touhu po védéni v této oblasti potvrdila certifikovanym studiem jogy v CR i v Indii. Vénuje se
predevsim individualnim lekcim.

www.omlife.cz

Barbora Hola

je terapeut tradicni ¢inské mediciny a zaroven perioperacni sestra na oddéleni ortopedie a trau-
matologie s dlouholetou praxi ve FN Motol. TCM ji okouzlila, protoze jeji celostni diagnosticky
pFistup umozfuje odhalit pficinu potizi a tim, pomoci terapeutickych metod TCM, nastoupit cestu
Gzdravy i trvalého vyfeseni problému.

www.berkana-tcm.cz

Randls Training s.r.o.

Tetris Office Building, Budéjovickd 1550/15a, Praha 4, +420 222 755 311
www.randlstraining.com

Kdy?

18.-19. cervence 2023
29.-30. srpna 2023

Kde?
@\ @ Vzdélavaci centrum Randls Training v Praze na Budéjovické
g Co?
Praktické dvoudenni HR sSkoleni

» Uméni kreativni improvizace aneb Délejte to jako Charlie Chaplin

» Aktudlni pracovnépravni témata a judikatura

Co navic?

Inspirativni setkani i netradicni obcerstveni

» Ranni jogové naladéni
» Tradic¢ni ¢inska medicina

» Svézi a netradicni obcerstveni

Za kolik?

8.500 K¢ + DPH za dvoudenni letni Skolu

Cena zahrnuje program skoleni na oba dny, besedy béhem poledni pauzy,
veskeré pracovni materidly a kompletni obcerstveni

(vCetné studenych i teplych ndpojd).

Veskeré informace, vcetné prihlasovaciho formuldre, najdete na www.randlstraining.com.

Tésime se na vds!




UTERY 18.7./ 29. 8. 2023

STREDA 19. 7./ 30. 8. 2023

w 9.00 | Ranni kava na uvitanou

< 9.30—11.00 | Uméni kreativni improvizace
aneb Délejte to jako Charlie Chaplin
Karel Vorisek

Interaktivni seminaf se zamérenim na podstatu presveédcivosti, vystupovani pred lidmi a uméni
improvizace jako zakladu kreativni komunikace.

Kazda improvizace, aby jako improvizace vypadala, musi byt peclivé pripravena. Dozvite se, pro¢
slovo a obsah sdéleni nestaci, a ¢im je tfeba je okofenit, aby presvédcily a zaujmuly. VSe hravou
formou. Nudit se nebudete.

A prot Charlie Chaplin? Nepfedstavitelny celozivotni trémista, ktery se se svymi prateli pravidelné
schazel na improvizacnich vecircich. Dobfe se najedli, napili a z klobouku si pak kazdy vytahl
néjaké blaznivé téma. Pravé na néj poté museli maximalné deset minut improvizovat ve svém
vystoupeni.

A presné na takovy vecirek, i kdyz béhem dne, vas zveme. Pobavite se, néco se dozvite a objevite
taje improvizace a presvédcivosti pred lidmi. Délejte to jako Chaplin. Pfekonejte trému, nebojte

se a mluvte.

« 1.00 | Kavova / €ajova prestavka
- 11.15—12.45 | Uméni kreativni improvizace
Karel Vorisek

w 12.45 | Cas na POKE(c)

< 13.30—15.00 | Uméni kreativni improvizace
Karel Vorisek

w 15.00 | Kavova / €ajova piestavka

< 15.15—17.00 | Uméni kreativni improvizace

Karel Vofisek

17.00 | Ke kazdé improvizaci patfi na zaveér sklenka -
- tfeba Prosecca?

4o

« 8.30—9.30 | Ranni joga pro zijemce

w 9.30—10.00 | Kava, €aj a néco dobrého k tomu
(]

v

10.00—12.00 | Aktualni pracovnépravni téma
Pracovnéprdvni tym Randls

Vybereme dle aktualniho vyvoje legislativy, judikatury a praxe.

Blizsi informace vcas uvedeme na nasich webovych strankach.

w 12.00 | Chut Asie k obédu

w 13.00—14.30 | Tradi¢ni ¢inska medicina
aneb Pokracujeme v cesté po Asii
Barbora Hola

0 moudrosti tradi¢ni ¢inské mediciny, péti pilifich, na nichz stoji, a sile celostni mediciny.

w 14.30 | Kavova / ¢ajova prestavka

< 14.45—-16.00 | Pracovnépravni judikatura
a novinky

Pracovnéprdvni tym Randls

Vybereme dle aktualniho vyvoje legislativy, judikatury a praxe.

BlizSi informace vcas uvedeme na nasich webovych strankach.

w 16.00 | Slavnostni zakonéeni
Jarmila Chlumovad




